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QUI NOUS DIPLÔME
CHIRURGIEN-DENTISTE ?

         
    
         
            

            
           

          
          
            

               
            

           
            

                
             

           
                

            
          
           
    

         
              

            
            

           
     

          
             

          
         

         
            
        

            
          

             
            

          
           
       

           
             
 

           
         
      

      

CNFCO :
Conseil National de la 
Formation Continue 
Odontologique
La formation continue
est en marche…
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2006, l’année de tous les succès 
pour Dentalespace.com

          
          
        

          
         

         
     


       

            
           

   
  

   
   

  
    

  
   

   
   

    
 

    

            
            
          

   

         
           

         
             

            
          
  

       

          
              
           
          


 

  
 

 
   
 

  



    

  
   

   
             
            
        

GABA
Pâtes prophylactiques 
professionnelles Elmex

    
     

     
     

      
       
       
       



    
          

   
    

        
          

    
     

INSTRUMENTARIUM
DENTAL
Orthopantomograph OP200
et Orthoceph
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Les chirurgiens-dentistes
doivent se former aux
gestes d’urgences
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DENTAL HI TEC

Ecarte-lèvres pour
anesthésies transcorti-
cales avec QuickSleeper
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NEOHM
Fabricant de dispositifs médicaux

spécialisé dans la vente directe aux praticiens
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« Réussir les implants dentaires »
    

     
   

     
      
    

    
   

    
    

     
     

    
      

   
     

      
       

    

        
           
        
       

        
   


     

« La revue ODF »
    
   
 
    
   
     

   
 

 



« Concepts & stratégies
orthodontiques »

     
       

       
    
    

         
    

       
      
      
      

        
       

        
    

        
       
     

     
     

            


     

« Douleurs orofaciales
Diagnostic et traitement »
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Quand l’esthétique devient prévisible…
Prothèses provisoires à long terme aux fins d’un diagnostic prévisible

dans le rétablissement de l’esthétique du sourire

     
    
      

      
   

       
       
      
      

     
     
     

      
  



     

       

  

       
     

    
   
      
        


      

      
      

    

        
      
    
    

   
      
     

        
      
         
  

     
       

      
    

     
      


     

         
  

       
       

    
      
       
   

     
       

      
       
      
      

       
       

      
         
       
      
     
       

       
 

Préparation précise
et a minima d’une dent
        
      

       
       

       
       

       
       

     
      

      
    

         
      

      
    

        
     

     
       

       
       
        

        
        
    
        

       
      
         

      
        

      
       

     
 

Prothèses provisoires à but 
de pré-évaluation esthétique 
(APT)
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Prothèses provisoires
classiques

       
     

       
     

      
        
         

      
      

      
     

     
         

     
         

       
    

      
      
       

     
       

       
      

         
        
      
        

     

     
      

          
      
       

       
    

      
   

Prothèses provisoires à long 
terme à but diagnostic (PDP)
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Préparation de la dent pour 
prothèse provisoire à long 
terme (PDP)
      

         
        

        
       

       
      

      
       

       
      

       
      

        
       
  

       
        

     
       

        
      
      
    

      
      
       

      
 

       
      
        
       

        
      

         
       
      
      

      
      

      

Modèle pour le céramiste
      

       
      

       


     
      

       
       
        

       
       
     

         
       

        
      

14

10 11 12

       
    

              
         



    

Conclusion
      
      

        
     

       
      

         
      

     
     

      
 

15

13 14

       
     

      
   




                   

                        
    

              

              

               

                

               

           

               

                    

                    

          

               

               

                        

                     


    
  

  
     

    
  

  
   
    
    
   



    
 

  
   

 

  
  

 
  



E N  M O U V E M E N TL AParo

    

Hygiène bucco-dentaire
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Les antiseptiques en parodontie
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Rencontre
      
     

       
      
    

        
     

      
      
      
      
    


     
        

        
     

       
     

  

       
      

     

      
       
       
         

       

        
          

     
 

         
        

       
      
       


       

       

     
  

        
   

         
    

      
      

         

       
    

           
        

      
       

         
      

      

Mon rendez-vous avec le Docteur...
          
       • 26 ans - Docteur en chirurgie dentaire

• Maîtrise de sciences biologiques et médicales



    

Nous allons illustrer cet exemple pratique avec un des éclairages 
opératoires les plus répandus du marché, à savoir le modèle “ Faro 
S 2000 Forma”. Ce qui est montré ici est cependant valable pour 
tous les autres types d’éclairages opératoires.

Déshabillage

Enlever en premier lieu le défl ecteur de protection.

Enlever ensuite le cache avant d’ampoule (à faire avec l’éclairage 
froid).

Dépoussiérage

A l’aide d’un pinceau souple et de la seringue à air, souffl er et dé-
poussiérer le ventilateur, sur sa face interne. Si vous pouvez avoir 
de l’aide, mettez l’embout du tuyau d’un aspirateur ménager de 
l’autre côté du ventilateur.
Faire de même pour les autres 
organes internes (ampoule, 
douille, sécurité thermi-
que).
Dépoussiérer ensuite la 
partie arrière du ven-
tilateur à l’aide de la 
seringue à air (ou d’une 
souffl ette).
Si le ventilateur fait trop de 
bruit, n’hésitez pas à le faire 
changer, cela vous permettra de 
travailler plus sereinement. Un ven-
tilateur “tient” rarement plus de deux ans, sans vous casser les 
oreilles.

Nettoyage
Nous allons maintenant nettoyer le réfl ecteur. C’est la pièce la plus 
chère d’un éclairage opératoire, et la plus fragile.
Les réfl ecteurs sont en verre, traités en surface par une métallisa-
tion sous vide ; ce traitement leur permet de réfl échir l’intensité 
lumineuse de l’ampoule, mais également de laisser passer — et 
donc de ne pas réfl échir — les infra-rouges. 
La partie interne du réfl ecteur est très fragile, elle ne doit pas être 
nettoyée “à sec” et en aucun cas avec un mouchoir ou une ser-
viette en papier ou autre produit du même genre. Utiliser tout 
simplement un torchon en coton.
Cette partie du réfl ecteur est comparable à celle de vos objectifs 
d’appareils de prise de vues, ou à vos lunettes.

Avant de passer le tor-
chon ou le chiffon, pul-
vériser avec un peu de 
produit à vitres.
Pratiquer de la même 
façon pour nettoyer le 
défl ecteur de protection. 

Surtout, ne pas hésiter à 
le changer s’il présente 
des rayures, des traces 
ou une “sale bobine” ; 
gardez à l’esprit que 
c’est ce que le patient à 
en permanence sous les 
yeux, et qu’il a bien le 
temps de le scruter quand il se trouve sur votre fauteuil !
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Entretien et réglage d’un éclairage opératoire
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Le changement de cette pièce est peu coûteux et ne ruinera per-
sonne.

Réglage
Pour avoir une bonne zone de luminosité, bien concentrée, exemp-
te de zébrures, de zones d’ombres et n’aveuglant pas les patients, il 
est nécessaire que le faisceau lumineux soit collimaté.
Mais le réglage est fonction de la distance entre l’éclairage et la 
bouche du patient. Il faut donc déterminer une distance de travail, 
puis régler la focalisation.
Généralement, vous pouvez projeter le faisceau lumineux de votre 
éclairage opératoire, sur le milieu du dossier de votre fauteuil (en 
position allongée horizontale) et placer la partie avant de votre 
éclairage perpendiculairement à 80 cm de distance du dossier. 
Cela revient à 55-60 cm de distance de travail, si le patient était en 

place, bouche ouverte. 
Cette distance peut 
varier en fonction 
du “gabarit” du 
praticien, de ses 
habitudes et lon-
gueur de bras.
Ici, la zone d’éclairage 
n’est pas bonne. Elle est 

trop grande, mal répartie et avec de grandes différences périphé-
riques.
Pour régler la focalisation, il suffi t de déplacer le support d’am-
poule d’avant en arrière, jusqu’à ce que le faisceau lumineux soit 
bien concentré.

Avec ce modèle, il faut desserrer la vis à 6 pans se trouvant sur le 
côté gauche du support d’ampoule, et déplacer le tout d’avant en 
arrière, jusqu’à l’obtention de la zone lumineuse optimale.

Mauvais réglage

Bon réglage

Pour terminer, comme 
cela avait déjà été pré-
cisé, dans l’article sur les éclairages 
(Voir le n°11 du Fil Dentaire), une ampoule halogène d’éclairage 
opératoire est prévue pour un rendement lumineux garanti de 50 
à 300 heures pour les meilleures !
En tenant compte d’un petit déclin de rendement, il faudrait au 
moins changer son ampoule tous les trimestres et ne pas attendre 
qu’elle “rende l’âme” après vous avoir dispensé des mois de lumière 
médiocres. Les ampoules se changent, pas vos yeux !

Georges BLANC
Foxy études & développement

www.foxy-ed.fr20
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Il est de nationalité danoise, son humour et ses bonnes manières ont quelque chose de très
british, il parle sept langues et a acquis une renommée européenne par ses cours et conférences en 
organisation clinique et en ergonomie. Le Docteur Herluf Skovsgaard exerce en cabinet libéral dans la 
campagne danoise aux environs de Randers.
Vous êtes nombreux à l’avoir vu dans ses démonstrations d’ergonomie durant le congrès de l’ADF, ou à
avoir suivi les formations organisées par FEED BACK MEDICAL en organisation clinique et de travail au 
fauteuil. 
Au-delà des concepts d’organisation de travail au fauteuil en solo ou à quatre mains, je vous propose 
aujourd’hui de partager avec vous quelques réflexions livrées au cours d’une interview qu’il m’a accordée
et qu’il a souhaité intituler “Enigme à la française”.

ou comment un dentiste peut-il accepter 
de travailler en France pour 22 euros de l’heure ?

22

Enigme à la française 
pour un praticien danois

LE FIL DENTAIRE N° 15 JUILLET 2006

Avez-vous l’occasion au cours de vos 
formations d’échanger avec les confrères
des différents pays sur leurs exercices 
quotidiens ?

Oui, et après plus de 150
cours magistraux ou 
pratiques donnés en
France, nous avons
souvent discuté entre
confrères de cette question
d’assistante dentaire en
France. Et je dois avouer
que je continue à trouver
cela énigmatique puisque
c’est encore un fait d’actua-
lité : de nombreux prati-
ciens en France travaillent
seuls, sans assistante et sont
payés au tarif horaire de
celle-ci lorsqu’ils effectuent
les tâches satellites au 
fauteuil.

Vous m’avez confié
que vous leur trouvez
cependant des excuses…

Je dirais que très souvent, la distinction entre le
travail de dentiste et le travail d’assistante n’est pas
faite car il n’y a pas de prise de conscience... 

Pas de prise de conscience,
qu’entendez-vous par là ?

Oui, l’exécution d’un travail manuel se fait
inconsciemment, c'est-à-dire sans intervention de la

conscience. Le travail pratique est une fonction
presque automatique sans intervention de la 
conscience. Conscience et verbalisation de la 

conscience de la réalisa-
tion d’un travail pratique
sont conceptuellement
des fonctions différentes
dans notre cerveau.
C’est pourquoi “on ne
sait pas toujours ce que
l’on fait”. Une réelle
approche pédagogique
avancée est nécessaire
pour déconditionner les
praticiens et/ou les 
assistantes et ainsi les
a i d e r  à  c h a n g e r
l e u r s  habitudes et à
adopter de nouveaux
réflexes de travail. Et
puis, intervient sans
doute le problème de la
langue.

Vous faites référence
au fait que peu de

Français manient plusieurs langues 
étrangères ?
Les praticiens français ne parlent pas d’autres 
langues et se sentent “isolés”.
L’ergonomie et les principes de délégation développés
depuis 30 ou 40 ans viennent d’autres pays comme
les Etats-Unis, la Hollande, la Scandinavie ou encore
l’Allemagne. Le praticien français a un problème de

Herluf, que trouvez-vous de si énigmatique
chez nos confrères français ?

Lors de ma première visite professionnelle en France
et en Belgique il y a environ une vingtaine d’années,
j’ai constaté pour la première fois de ma vie qu’il
existait des praticiens travaillant seuls, sans assistantes.
Ce fut une découverte pour moi, car dans les autres
pays européens les confrères travaillaient assistés
depuis longtemps. Ce fut donc une véritable énigme
pour moi. En effet, si on travaille seul, on passe 
plusieurs heures chaque jour à faire le travail qu’une
assistante pourrait faire. Seul dans son cabinet, le
praticien doit décrocher le téléphone, donner les
rendez-vous, régler les factures, s’occuper de la
comptabilité, nettoyer et désinfecter le poste de 
travail après chaque patient, exécuter toute la 
chaîne de stérilisation, et préparer les instruments et
les matériaux pour chaque séance de soins...

Est-ce pour cela que vous dites que certains
dentistes français acceptent de travailler 
pour 22 euros de l’heure ?

Exactement, la réalisation de toutes ces tâches par
une assistante coûte 22 euros de l’heure, toutes
charges comprises, et le praticien accepte d’être
rémunéré 22 euros de l’heure lorsqu’il effectue
ces tâches !
C’est quand même étonnant pour un universitaire
avec BAC + 5 ou 6, non ?
C’est difficile à croire et pour le moins énigmatique !
Surtout lorsque l’on sait qu’un praticien peut générer
des honoraires dix fois supérieur, voire bien plus
encore !

“

“

Le premier pas 
sur la route du progrès 

est de réaliser que, 
quand on travaille 

sans assistante, 
les honoraires 

pour le praticien sont de 
22 euros de l’heure 

pour la part de travail 
délégable à une assistante.

Dr Herluf Skovsgaard
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langues, même pour comprendre des conférenciers
étrangers ne parlant pas le français, ceci expliquant
peut-être cela.

Vous m’avez dit trouver en France presque
autant de méthodes que de praticiens…
N’est-ce pas un peu exagéré ?

Etre créatif est souvent une qualité. Il est important
d’adapter et d’individualiser notre travail selon les
besoins de notre patientèle. 
En même temps, il faut réaliser chaque traitement
selon des protocoles rigoureux afin de exécuter un
travail de qualité.
Prenez l’exemple de l’exécution d’un composite
MOD selon un protocole bien défini et maîtrisé par
l’assistante : l’acte peut se faire avec peu de réflexion
et d’échanges entre le praticien et le assistante.

Comme vous le savez certainement, nombre
de nos confrères se plaignent de la
difficulté de recruter une bonne assistante…

Il y a du chômage pour les jeunes en France, non ?
C’est rapide et facile d’apprendre à une assistante de
vous assister au fauteuil, si vous savez comment la
former. Et soyez convaincu qu’après un cours de
deux jours, cela commence déjà à aller beaucoup
mieux ! 
L’entraînement à des mouvements pratiques est
similaire à l’apprentissage d’une école de danse. On
répète et on répète les mouvements de nombreuses
fois jusqu’à ce qu’ils soient appris et “automatisés”.

Les confrères objectent souvent que “ça
coûte trop cher une assistante”

Bien au contraire. Cela représente une grande perte
de chiffre d’affaires pour un praticien de travailler
pour 22 euros de l’heure.
Les principes du travail en DUO ne sont pas difficiles
à mettre en œuvre.
• Déléguer le travail extérieur au poste de travail et

au fauteuil à l’assistante(s) 
• Diviser le travail réalisé au fauteuil en deux parties :

celui réalisé hors de la bouche, c’est celui de l’assis-
tante ; le travail en bouche revient, bien évidem-
ment, au praticien.

Chacun fait sa part de travail.
Mais pour pouvoir travailler rapidement et effectuer
des actes opératoires de qualité tout en préservant la
santé de chaque membre de l’équipe, il faut davan-
tage : il faut apprendre des méthodes de travail.
Si l’on a qu’une seule assistante, on peut travailler
partiellement accompagné, et de temps en temps
seul. Il faut pour cela sélectionner soigneusement les
actes où l’on peut rester seul au fauteuil et organiser
son agenda en conséquence.

23
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Vos cours de travail au fauteuil en solo ne
dure qu’une journée, alors qu’avec 
l’assistante le séminaire dure deux jours… 
Est-ce plus facile de travailler seul ?

Non ce n’est pas plus facile, mais nous parlions tout
à l’heure de répétition et d’entraînement : c’est 
l’apprentissage de nouveaux enchaînements et la
coordination de gestes simulés au fauteuil en équipe
qui demande du temps en formation.

Si on raisonne en terme de rentabilité pour
le cabinet, avez-vous des chiffres à nous
donner ?

Ecouter un consultant vous dire que vous pouvez
augmenter votre chiffre sans apprendre à travailler
de façon efficace et qualitative, en adoptant de bonnes
positions pour diminuer la fatigue est illusoire.
Si l’on essaie d’augmenter sa vitesse de travail sans
acquérir de nouvelles méthodes de travail, on peut
facilement dériver vers une baisse de la qualité de ce
travail. Je l’ai vu dans de nombreux pays.

De plus, on crée ainsi du stress, de la fatigue et un
risque pour la santé du praticien généré par de 
mauvaises postures de travail. Tout cela aboutit très
souvent à produire une prestation de service moins
qualitative pour le patient.
C’est pourquoi, et pour éviter des désillusions,
il faut commencer par apprendre à travailler en 
augmentant la qualité des soins, en conciliant rapidité
et prévenance à l’égard du patient.

Et en terme de gain de temps ?
C’est seulement lorsque l’on a intégré de nouvelles
méthodes de travail avec son assistante, et que l’on
connaît parfaitement le temps nécessaire à l’exécu-
tion de chaque acte que l’on peut organiser efficace-
ment le cahier de rendez-vous. Et, je peux vous assu-
rer un gain de temps d’environ 30% de temps au
fauteuil pour un praticien travaillant à quatre mains.
C’est énorme ! Sans compter le gain en confort et
qualité pour le patient.

Herluf Skovsgaard
Dentiste chirurgien, danois.
Animateur de plus que 150 cours en France.
Herluf Skovsgaard a une très grande expérience comme ani-
mateur de cours et il a formé plus de 50 000 praticiens et assis-
tantes à travers toute l’Europe. Il parle sept langues et partage
une expérience de plus de 30 ans en cours magistraux et en
cabinets dentaires.
Il se rend régulièrement en France et dispense ses formations
d’ergonomie chez FEED BACK MEDICAL.

“ “

Vous parlez beaucoup d’éthique dans 
vos cours ?

Il faut, en qualité de praticien, avoir intégrer notre
mission et notre obligation éthique de promouvoir la
santé bucco-dentaire chez nos concitoyens.
Cette éthique repose sur une approche globale de
nos patients, sur des programmes de prophylaxie et
de maintenance au sein de nos cabinets.

Que pouvez-vous dire au praticien qui 
hésite encore à modifier son organisation 
au fauteuil ?

Le premier pas sur la route du progrès est de réaliser
que, quand on travaille sans assistante, les honorai-
res pour le praticien sont de 22 euros de l’heure pour
la part de travail délégable à une assistante. 
Ensuite, évaluez si vous êtes d’accord pour être
rémunéré à ce prix là… 

Cela représente 
une grande perte 

de chiffre d’affaires
pour un praticien 
de travailler pour 

22 euros de l’heure.
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La meilleure improvisation 
est celle qui a été le mieux 
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Combien avez-vous eu de 
nouveaux patients motivés 
ce mois-ci ?
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Innovation et performance
Dr Roger JOERGER, Strasbourg

Dr Isabelle FOUCHET, Saint-Etienne

L’art et la manière du bien-être dent
Dr Marcel GRASSEN BARBE, Tarbe

L’actualité du point de contact
Dr J-Marie BELLON, Montelimar

Le courant de l’information continue
Dr Fabienne MONET-GOSSE, Villemomble

Pour rester attaché à ses connaiss
Dr Christian RUCKLIN, Belfort

Dr Remi-Pierre LAVASTE, Versailles

Dr Alexandra DERYDE, Givet

Au cœur de l’art dentaire
Dr Stéphanie DELACHAMBRE, Moirans

A mettre entre toutes les den
Dr Sylvie GEHRINGER, Sessenheim

Détartrage et surfaçage de vos connaiss
Dr Albert ELBAZ, Paris

Ne passez plus à travers l’émail
Dr Karine PAYEN-MAS, Beaumont-les-Valence

Dr Joelle LEVESQUE, La Tranche-sur-Me

Le sésame du Chir-Dent
Dr Dominique MAGNE, Saint Amand-Montrono

C’est notre opinion et nous la
Dr Annie-J SERFATY, Paris

Fil après fi l nous tissons vos connaissances
Dr Didier TEJEDOR, Marmande

Dr Emmanuelle GUERIN, Puteaux

il et moi : les progrès de l’art dentaire
Dr Sylvie VAN WOLPUT, Lille

Pratiquons l’odonto-logique au qu
Dr Valérie JONQUARD, Paris

A crocs bath
Dr Christelle LACON

Dr Véronique-Esther MULASSANO, Grenoble

Dr Eric MARSEILLES, Chatea

Le fi lon d’or du praticien
Dr Jacques HESBERT, Chateauneuf-sur-Loire

Former, informer, discerner : soigner en toute sérénité
Dr Brigitte MISLOT, Gruchet-le-Valasse

L’info entre les lignes
Dr Viera DONA, Carcassonne

Dr Catherine CHANTRELLE, Châtea

Dr Laurent BORY, Saran

La réussite de tous par l’expérience partagée
Dr Auguste, Gérard ZANA
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taire
es

Construire le présent et anticiper l’avenir
Dr Hélène FOURNIOU, Limoges

La dentisterie au fi l du temps
Dr Jean-Pierre BONHOURE, Ibos

Quand le bonheur de l’art n’est plus un hasard
Dr Alain RUFFIER, Valenciennes

sances

Dr Antoine GUIDON, Asserac

nts

sances

Relie les praticiens chaque mois

Dr Dominique GILLET, Bordeaux

er

o

a partageons

Nous lier par un trait de plume
Dr Denis ASSOULINE, Boulogne-Billancourt

Le magazine pour ivoire clair
Dr Nathalie MOLE, Nancy

Dr Isabelle BENET, Maisons-Laffi tte

e

Lifte votre exercice et lie les praticiens
Dr Françoise CIAN, Strasbourg

uotidien

h mais pas sans fi l
DEMINE, Varennes-Vauzelles

Notre presse-scription aux chir-dent
Dr Christophe VIGNALI, Nice

Dr Thierry SOULIE, Vihiers

uneuf-du-Pape

Le partage aux couleurs de nos vies
Dr Marie-Noelle LE HERISSE, Miniac-Morvan

Un défi  couronné !
Dr Corine ZIRAH, Suresnes

Dr Elie BENICHOU, Maurepas

A dents vaillantes, santé confi ante
Dr Nadine LESEURRE, Montrevault

auroux

Dr Elisabeth GERMSER, La Mulatiere

L’actualité au bout des doigts
Dr Alain RABIET, Lyon

Tisser ensemble la toile de notre art
Dr  Fabrice DOARE, Annecy-le-Vieux

Dr Yann EVEN, Gévezé
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Conséquences pour
le praticien titulaire
     

       
       
   

       
     

    
       

     
     
       

        
      

       
      

Le contrat de collaboration libérale
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Cette rubrique est votre espace. Vous pouvez intervenir à tout  moment 

pour une réfl exion, une suggestion, un coup de gueule, un coup de cœur, 

au fi l de vos envies !
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Par Dr Lionel LEYRE-LEVY

Dr Lionel LEYRE-LEVY



Que recherchez-vous 
exactement ? 
Pour définir vos besoins, prenez en compte des 
éléments aussi divers que votre âge, votre état de
santé, votre situation familiale, professionnelle et
patrimoniale (endettement, biens composant le
patrimoine…), vos objectifs (acquisition d’une 
résidence principale, préparation de la retraite, de la
succession, création d’un patrimoine…), vos goûts
personnels… Cet état des lieux vous permettra de
déterminer si vous pouvez ou non investir en bourse
et si oui, pour quelle portion de votre patrimoine et
dans quelles conditions. Cette mise au point vous
permettra de mettre en avant certaines motivations
essentielles (recherche de sécurité, de rendement,
de plus-value en capital etc.). Pour répondre à
cette question, rien de tel qu’un bon bilan
patrimonial ! Pour l’établir, rapprochez-vous
d’un CIF (Conseil en Investissement Financier),
membre d’une association professionnelle agréée par
l’Autorité des marchés financiers, titulaire de la 
compétence juridique appropriée et des cartes 
professionnelles. Celui-ci pourra vous assister 
efficacement dans la réalisation de votre bilan 
patrimonial.  

Avez-vous une contrainte de
liquidités ? 
Sachant que l’investissement en bourse ne peut 
s’envisager que sur le long terme, il convient de ne
placer en actions que les sommes que vous pouvez
immobiliser sur plusieurs années (au moins cinq
ans). Il faut conserver un poste “liquidités” (par 
définition non investi en bourse) suffisamment
important et rapidement mobilisable (Livret A,
CODEVI…) pour faire face à vos besoins courants, à
vos projets prévisibles (vacances, impôts, loyer) ou à
un coup dur. Il ne faut pas se retrouver dans
l’obligation de vendre ses actions à perte
pour financer un imprévu.

Quel est votre niveau 
d’aversion au risque ?
L’aversion au risque consiste à définir combien nous
sommes prêt à perdre sur une période et donc 
quelle part d’actions nous pouvons détenir dans
notre portefeuille. Supposez, par exemple, que vous
n’ayez pas de chance et que dans l’année qui suit
votre investissement, vous perdiez 20%. Etes-vous
prêt à accepter une telle perte ? Si celle-ci vous 
semble trop importante, réduisez le montant alloué
aux actions. Il s’agit là d’un point très 
important. Avec la bourse, vous pouvez gagner
beaucoup, mais il faut prendre le risque de perdre ;
d’où la nécessité de pouvoir investir sur un horizon
long, afin d’avoir le temps de récupérer les pertes
éventuelles. N’oubliez jamais que, malheureu-
sement, il n’existe pas de martingale ni de
produit miracle.

Vous sentez-vous 
suffisamment disponible et
compétent pour gérer 
vous-même votre 
portefeuille boursier ?
Il est indispensable, si l’on veut gérer soi-même son
portefeuille, de bien connaître les mécanismes de la
bourse et de se livrer à un travail quotidien (analyse
fondamentale des sociétés, analyse graphique, suivi
des marchés, des nouvelles économiques et 
géopolitiques) permettant de suivre son portefeuille,
de procéder aux arbitrages indispensables et de
trouver de nouvelles idées. Il faut par ailleurs être
conscient que le marché peut commettre des excès,
dans un sens ou dans l’autre, ce qui peut vous
conduire à faire de graves erreurs (acheter au plus
haut ou vendre au plus bas). Le flair et l’expérience
comptent pour beaucoup. Si, toutefois, vous vous
sentez à l’aise, nous vous conseillons d’opter pour la
gestion collective. Celle-ci vous permettra de

bénéficier de l’expérience et de la
compétence d’excellents professionnels tout
en étant moins exigeante et moins risquée
qu’une gestion strictement personnelle. Il
vous restera néanmoins à prendre certaines
décisions susceptibles d’impacter positivement
ou négativement cette gestion. 

Qu’est-ce que la gestion
collective ? 
La gestion collective est le fait de particuliers qui
investissent en commun au lieu d’investir isolément.
Ces investisseurs placent leur capital dans des fonds
d’investissements ou OPCVM (Organisme de
Placement Collectif en valeurs mobilières), tels les
SICAV et FCP. Une SICAV est une société 
d’investissement à capital variable. Un FCP est un
fonds commun de placement. Aujourd’hui, il n’existe
plus de différences significatives entre ces deux 
produits en dehors de l’aspect juridique. Acheter une
action (SICAV) ou une part (FCP) permet d’acquérir
une partie d’un fonds composé de valeurs mobilières
(actions, obligations), donc d’investir sur un nombre
conséquent de titres en même temps.

Comment investir en bourse 
dans le cadre de la gestion collective ?

Avant d’investir en bourse, que ce soit pour la gestion individuelle collective, il
est indispensable de faire le point sur vous-même, sur votre situation 
personnelle et patrimoniale afin de répondre à certaines questions 
fondamentales.

LE FIL DENTAIRE N° 15 JUILLET-AOUT 2006
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Et la gestion individuelle
d’un portefeuille de SICAV
et de FCP ?
A ceux qui souhaitent assurer eux-même la gestion,
quelques conseils : diversifiez et ventilez votre
portefeuille sur plusieurs classes d’actifs (actions,
obligations, monétaire…), ouvrez- le largement à
l’international (en tenant compte des effets 
devises qui peuvent être négatifs) afin qu’il ne soit
pas trop impacté par la baisse sensible d’un de ses
composants. Surveillez régulièrement votre 
portefeuille, prenez vos bénéfices après une forte
hausse, cédez, même à perte, une SICAV investie
sur un marché ou un secteur qui donne des signes
clairement négatifs. Modifiez votre exposition
aux actions en fonction du climat boursier, 
conservez des liquidités pour saisir les occasions
qui peuvent se présenter.

La gestion d’un portefeuille de SICAV n’est donc pas
une chose simple. Il faut faire preuve de 
compétence, de disponibilité et d’un intérêt
marqué pour la bourse. Et il faudra à tout
moment effectuer la bonne allocation d’actifs pour
maximiser votre gain sans trop accroître votre
risque. Une mauvaise anticipation, et votre 
portefeuille subira une perte sensible. Vous devrez
répondre à de nombreuses questions : Quelle 
stratégie adopter aujourd’hui (défensive, offensive) ?
Est-il préférable d’investir sur la zone euro, les pays
émergents ou sur les matières premières ? Dois-je
surpondérer les petites et moyennes sociétés ou les
grandes ? Vers quel style de gestion dois-je 
m’orienter (“value” avec des valeurs décotées ou

“growth” avec des valeurs de croissance) ? Suis-je
couvert contre le risque de change ? Quelles SICAV
sélectionner, sur quels critères ? Enfin, il conviendra
de suivre en permanence la conjoncture 
économique, les événements politiques, géopoli-
tiques, climatiques… La tâche reste particulièrement
ardue. Il est conseillé à tous ceux qui ont peu 
d’expérience et de culture financière ou/et qui n’ont
ni le temps, ni la fibre boursière, de confier la 
gestion de leur portefeuille à un professionnel
dans le cadre d’une gestion collective.

Confier la gestion de son
portefeuille à un 
professionnel de la bourse 
Un gestionnaire s’occupe intégralement de la ges-
tion de votre portefeuille en la déterminant sur la
base du profil de risque que vous aurez retenu :
défensif, prudent, équilibré ou dynamique ; ce profil
fixe votre exposition maximum aux actions que le
gérant ne peut dépasser, l’allocation d’actifs qui vous
convient, en opérant une sélection de SICAV et FCP,
et en procédant aux arbitrages opportuns.  

Choisissez un ou des gérants qui soient en mesure de
vous offrir une gestion s’ouvrant à l’ensemble des
places mondiales, complètement libérée de la
contrainte d’un indice de référence et 
multigestionnaire. A cet égard, il devra pouvoir
effectuer une sélection puisée dans un large choix de
fonds (gérés par des établissements concurrents) lui
permettant de se positionner pour chaque zone 
géographique, secteur et thème sur une SICAV 
présentant un excellent couple risque/rentabilité par

rapport à la moyenne de sa catégorie, et ayant
démontré dans le passé sa performance régulière.
Cette ouverture lui permettra également de se 
positionner sur des OPCVM aux styles de gestion 
différenciés et complémentaires. Optez pour un
gérant cherchant à atténuer les baisses de marchés
tout en captant au maximum leur hausse. Sa gestion
devra donc être très réactive et très flexible.

Intégrer cette gestion dans
le cadre d’une enveloppe 
fiscale attrayante 
Pour éviter la taxation sur les plus-values réalisées
(les prélèvements sociaux restent dus) tout en 
gardant une grande liberté de gestion, il est préférable
d’inclure votre portefeuille dans une enveloppe PEA
(Plan d’Epargne en Actions), contrat de capitalisation
ou assurance vie. L’exonération de la taxation sur les
plus-values n’est acquise que si vous vous engagez à
respecter certaines conditions. Notre préférence va
à l’assurance vie car elle permet, en outre, de 
transmettre la valeur du contrat aux bénéficiaires
désignés en exonération de droits de succession
(dans certaines limites depuis 1998). De plus, 
certains contrats multisupports donnent accès à un
très large choix d’excellentes SICAV. 

Yves ROUGEAUX

PATRIMOINE PREMIER
32 Avenue de Friedland 75008 PARIS
Tél. : 01 45 74 01 05 Fax : 01 45 74 01 15
Email : yvesrougeaux@patrimoinepremier.com   
CIF n°A043000 auprès CIP assoc. Agréée AMF

Pour en savoir plus:
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Parodontologie
Implantologie
> 14 SEPTEMBRE 2006 À PARIS

> 21 SEPTEMBRE 2006 À NICE

> 12 OCTOBRE 2006 À PARIS

LES JEUDIS DE LA PROTHESE
SPÉCIALISTE PRODUITS 3I
3I IMPLANT INNOVATIONS FRANCE
Département Communication et Formations
38, rue Anatole France - 92300 Levallois-Perret
Tél : 01 41 05 43 46 - Fax : 01 41 05 43 40
E-mail : marketingfrance@3implant.com
Site Internet : http://www.3i-online.com/

> 23 SEPTEMBRE 2006 À COLOMIERS

STUDY GROUP IMPLANTOLOGIE
DRS PIERRE GUTLEBEN, JÉRÔME GALAUP, PHILIPPE RIBET,
ÉRIC SOLYOM, JULIEN POGEANT, M. PATRICE CAPITAINE
GEISO - GROUPE D’ÉTUDE IMPLANTAIRE
DU SUD OUEST
CORINE OBRY

39, route de Tarbes
31170 Tournefeuille
Tél : 05 62 13 54 40
Internet :
homepage.mac.com/pierregutleben/geiso 
Mot de passe: implanto

> 25 ET 26 SEPTEMBRE 2006 À AUXERRE

En partenariat avec l’APCI
IMPLANTS ET PARODONTIE
DR GENON
IMPLANT INNOVATIONS - 3I
Département Communication et Formations
38, rue Anatole France
92300 Levallois-Perret
Tél : 01 41 05 43 46
Fax : 01 41 05 43 40
E-mail : marketingfrance@3implant.com
Site Internet : http://www.3i-online.com/

> 28 SEPTEMBRE 2006 À MONTPELLIER

AUGMENTER LE VOLUME OSSEUX
EN IMPLANTOLOGIE
DR COLIN 
IMPLANT INNOVATIONS - 3I
38, rue Anatole France - 92300 Levallois-Perret
Tél : 01 41 05 43 46
Fax : 01 41 05 43 40
E-mail : marketingfrance@3implant.com
Site Internet : http://www.3i-online.com/

> 28 ET 29 SEPTEMBRE 2006 À MARSEILLE

CYCLE DE PERFECTIONNEMENT
CLINIQUE AU FAUTEUIL
DRS PAUL ET CATHERINE MATTOUT
GEPI - GROUPE D'ÉTUDES
EN PARODONTOLOGIE
ET IMPLANTOLOGIE
224, avenue du Prado - 13008 Marseille
Tél : 04 91 32 28 32
Fax : 04 91 32 28 33
E-mail : contact@gepi-mattout.com
Site Internet : http://www.gepi-mattout.com/

> 28 ET 29 SEPTEMBRE 2006 À MARSEILLE

LA PATHOLOGIE MUCO-GINGIVALE
DRS PAUL & CATHERINE MATTOUT
GEPI
224, Avenue du Prado - 13008 MARSEILLE
Tél : 04.91.32.28.34 - Fax : 04.91.32.28.33
E-mail : contact@gepi-mattout.com
Site Internet : http://www.gepi-mattout.com/

> 29 ET 30 SEPTEMBRE 2006 À MUNICH

COURS DE CHIRURGIE AVANCEE
ET GESTION DE L’ESTHETIQUE :
COMBLEMENTS, GREFFES OSSEUSES
AU IPI
PRS MARKUS HUERZELER, WACHTEL, DRS BOLZ, ZUHR
IMPLANT INNOVATIONS - 3I
38, rue Anatole France - 92300 Levallois-Perret
Tél : 01 41 05 43 46 -Fax : 01 41 05 43 40
E-mail : marketingfrance@3implant.com
Site Internet : http://www.3i-online.com/

> 29 ET 30 SEPTEMBRE 2006 À CANNES

> 27 ET 28 OCTOBRE 2006 À CANNES

> DE MAI À DÉCEMBRE 2006 À CANNES

DEMARRER EN PARODONTOLOGIE
ET EN IMPLANTOLOGIE.
MODULE IV : IMPLANTOLOGIE
AVEC LE SYSTEME ANKYLOS,
ROBOTIQUE EN IMPLANTOLOGIE
DR FABIEN ADDA

IERI : INSTITUT EUROPEEN 
DE ROBOTIQUE IMPLANTAIRE
11, rue de Notre-Dame - 06400 Cannes
Tél : 04 93 39 32 77
E-mail : formation@ieri.fr
Site Internet : http://www.ieri.fr/

> 2 ET 3 OCTOBRE 2006 À PARIS

> 6 ET 7 OCTOBRE 2006 À LYON

> 9 ET 10 OCTOBRE 2006 À MONTPELLIER

LA SANTE PARODONTALE : 
APPROCHE MICROBIOLOGIQUE
MODERNE
DR MARK BONNER 
INSTITUT NATIONAL 
DE PARODONTIE
Solange Dunoyé, 
455 promenade des Anglais, 
Arénas - Nice Premier - 06200 Nice
Tél : 04 93 71 40 65 / 06 60 75 75 22 
Fax : 04 93 71 40 32
E-mail : solange.dunoye@wanadoo.fr 

> 5 OCTOBRE 2006 À LYON

JOURNEES D'INTEGRATION : 
MISE EN PLACE.
INSTITUT NATIONAL 
DE PARODONTIE
Solange Dunoyé, 
455 promenade des Anglais, 
Arénas - Nice Premier - 06200 Nice
Tél : 04 93 71 40 65 / 06 60 75 75 22 
Fax : 04 93 71 40 32
E-mail : solange.dunoye@wanadoo.fr 

> 11 OCTOBRE 2006 À PARIS

Espace Charenton 75012
CONGRES ANNUEL : 
ESTHETIQUE ET IMPLANTOLOGIE
PR MARCUS HURZELER, DR TIDU MANKOO
SFDE - SOCIETE FRANÇAISE 
DE DENTISTERIE ESTHETIQUE
CAROLINE RUFFAT

10, rue Mesnil - 75116 Paris
Tél : 01 43 56 75 99
Email : sfde@noos.fr 

> 12, 13 ET 14 OCTOBRE 2006 À STRASBOURG

LA GREFFE OSSEUSE 
DANS TOUS SES ETATS !
DR MAXIMINI
3I IMPLANT INNOVATIONS FRANCE
Département Communication et Formation
38 rue Anatole France - 92300 Levallois-Perret
Tél : 01 41 05 43 46 - Fax : 01 41 05 43 40
Email : marketingfrance@3implant.com
Site Internet : http://www.3i-online.com/

> 13 OCTOBRE 2006 À GRENOBLE

Cabinet du Docteur Hervé Bouchet
CHIRURGIE IMPLANTAIRE 
ASSISTEE PAR ORDINATEUR. 
ETRE PLUS PRECIS ET MOINS
INVASIF EN IMPLANTOLOGIE
ORALE. 
ERIC BLANCHET, MICHEL ISIDORI, THOMAS FORTIN,
HERVÉ BOUCHET
ISCADIS
SÉVERINE

6 rue Lesdiguières - 38000 Grenoble
Tél : 04 76 42 23 97 
Email : dr.bouchet@implanto.com

> 13 ET 14 OCTOBRE 2006 À PARIS

> 1 ET 2 DÉCEMBRE 2006, À PARIS

Faculté de chirurgie dentaire Paris VII
CYCLE DE FORMATION 
EN PARODONTOLOGIE 2006 
J. P. OUHAYOUN 
SAUP - SAVOIR ABORDER 
L'UNIVERS DE LA PARODONTOLOGIE
59 avenue de la Bourdonnais - 75007 Paris
Tél : 01 47 05 69 01  -Fax : 01 47 05 16 95
Site Internet : http://www.saup.fr/

> 14 OCTOBRE 2006 À MARSEILLE

New Hotel of Marseille
71 bvd Charles Livon
SYNERGIE THÉRAPEUTIQUE 
DANS LE PLAN 
DE TRAITEMENT IMPLANTAIRE 
SFPIOSE: SOCIETE FRANÇAISE 
DE PARODONTOLOGIE 
ET IMPLANTOLOGIE ORALE 
DU SUD-EST
15 cours Gambetta - 13100 Aix-en-Provence
Tél : 04 42 96 49 54
Email : sfpiose@hotmail.fr 
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> 16 OCTOBRE 2006 - 20 H 30
Conférence en ligne
IMPLANTS ET ESTHÉTIQUE…
MARIAGE IMPOSSIBLE ?
PATRICK EXBRAYAT

ZEDENTAL.COM
111 avenue Victor Hugo - 75116 Paris
Tél : 01 47 04 01 39   
Email : global@zedental.com
Site Internet : http://www.zedental.com/

> DU 16 AU 20 OCTOBRE 2006 À PARIS

STAGE DE PARODONTIE CLINIQUE
DR JACQUES CHARON
PAROCONCEPT
Delphine Olivier
128 rue Jacquemars Giélée - 59800 Lille
Tél : 03 20 34 04 47 - Fax : 03 20 56 90 42
Email : paroconcept@nordnet.fr
Site Internet : http://www.paroconcept.com/

> 19 OCTOBRE 2006 À PARIS

Hôtel Rive Gauche St Jacques 75014
L'EDENTE TOTAL : 
SES PROBLEMES, SES ESPERANCES,
LES SOLUTIONS. 
FRÉDÉRIC CHICHE - PAUL MARIANI - SANDRO PALLA

SOP, SOCIETE ODONTOLOGIQUE DE PARIS
239 rue du Faubourg Saint-Martin - 75010 Paris
Tél : 01 42 09 29 13 - Fax : 01 42 09 29 08 
Email : secretariat@sop.asso.fr
Site Internet : http://www.sop.asso.fr/

> 26, 27 ET 28 OCTOBRE 2006 À PARIS

ATTESTATION D'ETUDE ET 
DE RECHERCHE APPROFONDIES 
EN IMPLANTOLOGIE ORALE 
DRS STÉPHANE BEAL, THIERRY BEAU, CHARLES BELVEZE,
HERVÉ BERDUGO, PATRICK BERNELLE, YVES BLYAU,
ANTOINE CASALTA, J. MICHEL CLAUSS, PATRICE DE BLASIS,
MARC FELMAN, PHILIPPE GATEAU, MICHAËL

HALBERSTAM, MICHEL LAURES, MARC LIPPERT,
FRANÇOIS MAUPRIVEZ
SOCIETE FRANCAISE DES BIOMATERIAUX
ET SYSTEMES IMPLANTABLES
79 rue Charles Duflos - 92270 Bois Colombes
Tél : 01 47 85 65 12 - Fax : 01 47 85 79 28 
Email : ssfbsi@aol.com
Site Internet : http://www.sfbsi.com

> 27 ET 28 OCTOBRE 2006 À CANNES

DEMARRER EN PARODONTOLOGIE
ET EN IMPLANTOLOGIE. 
MODULE V : IMPLANTOLOGIE : SYSTÈMES
ENDURANCE. MINI IMPLANTS.
COMMUNICATION. TP SUR CADAVRES.
DR FABIEN ADDA
IERE : INSTITUT EUROPEEN 
DE ROBOTIQUE IMPLANTAIRE
11 rue de Notre-Dame - 06400 Cannes
Tél : 04 93 39 32 77
Email : formation@ieri.fr
Site Internet : http://www.ieri.fr/

> 28 OCTOBRE 2006 À PARIS

5EME CONGRES NATIONAL - L'ACTE
IMPLANTAIRE 
PRS IDRISSI CHEKKOURY, MALEVEZ, DR OBRECHT
SFBSI
Tél : 01 45 55 85 30 - Fax : 01 44 18 36 55 
Email : sfbsi@conferenciatravel.com
Site Internet : http://www.sfbsi.com/

L’ITI, l’International Team for Implantology, rassemble au niveau mondial des praticiens spécialisés dans le domaine
de la recherche implantaire et la formation.

Le premier congrès ITI France s’est déroulé, en partenariat avec STRAUMANN, les 16 et 17 juin 2006 à Versailles.
Ayant pour thème “Nouveaux développements : Nouvelles perspectives”, le congrès a permis d’aborder les 
dernières évolutions dans le domaine de l’implantologie orale esthétique, illustrées par de nombreux cas cliniques que
sont venus présentés des conférenciers de différentes nationalités.

La gestion des parodontites sévères a également été abordée ainsi que les nouveaux outils à la disposition du 
praticien dans sa démarche thérapeutique.

Plus de quinze intervenants, parmi lesquels des membres français de ITI mais également des conférenciers suisse,
italien et israélien, ont été réunis à l’occasion de ce congrès. De nombreux échanges riches d’enseignement ont eu
lieu au cours de ces journées entre conférenciers et congressistes.

Le prochain rendez-vous a été donné à tous les participants à New York pour l’”ITI World Symposium”, qui se 
déroulera du 26 au 28 Avril 2007, en attendant la deuxième édition du congrès ITI France, prévue elle en 2008.

PREMIER CONGRES ITI FRANCE

PUBLIEZ VOS FORMATIONS

EN LIGNE SUR

www.lefildentaire.com



Endodontie
> 21 SEPTEMBRE 2006 À CLERMONT-FERRAND
UNIVERSITÉ D'AUVERGNE
LE RETRAITEMENT EN ENDODONTIE
(AVEC TP) 
PRS P.CALAS, DRS D.DIERMER, M.GEORGELIN ET
K.VALLAEYS
UFR D'ODONTOLOGIE - 
FORMATION CONTINUE
Claudie Camus
11 boulevard Charles de Gaulle
63000 Clermont-Ferrand
Tél : 04 73 17 73 35 - Fax : 04 73 17 73 79
Email : claudie.camus@u-clermont1.fr
Site Internet : webodonto.u-clermont1.fr

Omnipratique
PROMOTION 2006 / 2008 
À CLERMONT-FERRAND
DIPLOME UNIVERSITAIRE
DE FORMATION CONTINUE
EN ODONTOLOGIE (DUFCO)
UFR D'ODONTOLOGIE
CLAUDIE CAMUS
11, bd Charles de Gaulle 
63000 Clermont-Ferrand
Tél : 04 73 17 73 35 - Fax : 04 73 17 73 79
Email : claudie.camus@u-clermont1.fr
Site Internet : http://www.webodonto.u-clermont1.fr/

> 18 SEPTEMBRE 2006 À 20H30 :
CONFÉRENCE EN LIGNE
LE LASER EN ODONTOLOGIE
JEAN-MICHEL STROUMZA
ZEDENTAL.COM
111, avenue Victor Hugo - 75116 Paris
Tél : 01 47 04 01 39
Email : global@zedental.com
Site Internet : http://www.zedental.com/

> 19 SEPTEMBRE DE 19H À 22H À PARIS

> 20 SEPTEMBRE 2006 À BELFORT

> 21 SEPTEMBRE 2006 À BRIGNAIS (LYON)
> 27 SEPTEMBRE 2006 À BRY SUR MARNE

> 10 OCTOBRE 2006 À RENNES

> 11 OCTOBRE 2006 À BORDEAUX

> 12 OCTOBRE 2006 À TOULOUSE

> 24 OCTOBRE 2006 À AVIGNON

> 25 OCTOBRE 2006 À MARSEILLE

TRAVAUX PRATIQUES NTI-TSS
DR GILLES PHAM
E-MOTION SARL
10 avenue du Québec BAT F3 - Villebon 
91 944 Courtaboeuf Cedex
Tél : 01 60 92 41 62  - Fax : 01 72 72 93 94
Email : formation@e-motion.eu.com
Site Internet : http://www.e-motion.eu.com/

> 21 SEPTEMBRE 2006 À SAINT ETIENNE

> 19 OCTOBRE 2006 À BOURGES

L’ECLAIRCISSEMENT DENTAIRE
ÉRIC BONNET, PATRICK SULTAN
IVOCLAR - VIVADENT
La Chapelle du Puits - BP 118 - 74410 Saint-Jorioz
Tél : 04 50 88 64 00 - Fax : 04 50 68 91 52
E-mail : mail@ivoclar.fr
Site Internet : http://www.ivoclar.fr/

> 5, 6 ET 7 OCTOBRE 2006 À MONTPELLIER

JOURNEES ODONTOLOGIQUES
INTERNATIONALES
UFR D’ODONTOLOGIE
VALÉRIE MONTESINOS

545, avenue du Professeur J. L. Viala
34193 Montpellier cedex 5
Tél : 04 67 10 44 66 - Fax : 04 67 10 45 88
E-mail : valerie.montesinos@univ-montp1.fr
Site Internet : http://www.odonto.univ-montp1.fr/

> 12 OCTOBRE 2006 
À SAINT-GERMAIN-EN-LAYE (SOIRÉE)
Hôpital de saint-Germain. 
Amphithéâtre de l'École des Infirmières
ÉCLAIRCISSEMENTS 
ET BLANCHIMENTS DENTAIRES EN
TRAITEMENT AMBULATOIRE.
DR ÉRIC BONNET
ACOSY-FC : ASSOCIATION DES 
CERCLES ODONTO-STOMATOLOGIQUES
DES YVELINES - FORMATION CONTINUE.
MME CORDIER
L, Ma, J et V après-midi 
3 rue Antoine Coypel - 78000 Versailles
Tél : 01 39 53 77 23   

> 17 OCTOBRE 2006 À PARIS
Hôtel Ampère - 102 avenue de Villiers 75017
LES NOUVEAUX MATÉRIAUX
D'ADHÉSION. TECHNIQUES ET
INDICATIONS.
PR MICHEL DEGRANGE
A5 PARIS V : AMICALE DES ANCIENS
ASSISTANTS ET ANCIENS ATTACHES DE
LA FACULTE DE CHIRURGIE DENTAIRE DE
PARIS V
MME CORDIER
Tél : 01 46 37 61 81 - Fax : 01 46 37 01 26
Email : a5parisv@wanadoo.fr 
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.com

La formation

continue en ligne

sur

www.dentalespace.com
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> 18 ET 19 OCTOBRE 2006 
À STRASBOURG

Palais des Congrès
PREMIER FORUM DENTAIRE DE
STRASBOURG
FACULTE DE CHIRURGIE DENTAIRE 
UNIVERSITE LOUIS PASTEUR 
DE STRASBOURG
JANINE KEMPLER

FDS - 4 rue Lafayette - 67100 Strasbourg
Tél : 03 90 24 39 02 - Fax : 03 88 79 29 49
Email : janine.kempler@adm-ulp.u-strasbg.fr

> 30 NOVEMBRE 2006
>1ER ET 2 DÉCEMBRE 2006 POUR LA 1° SÉANCE
À NANCY
Faculté de Médecine
DIPLOME D'UNIVERSITE DE 
FORMATION PERMANENTE EN
CHIRURGIE FACIALE, OPTION 
CHIRURGIE BUCCALE
PRS CHASSAGNE, STRICKER, DR SIMON
SERVICE DE CHIRURGIE 
MAXILLO-FACIALE, CHU DE NANCY
Rue De Lattre de Tassigny - 54035 NANCY
Tél : 03 83 53 16 01 - Fax : 03 83 85 11 69
Email : cmf-nancy@ifrance.com
Site Internet : cmf-nancy.ifrance.com

Orthodontie
> 14 ET 15 SEPTEMBRE 2006 
À MONTPELLIER

Hôtel Novotel
TRAINING COURSE 2006 
AUGMENTEZ VOS CHANCES DE
RÉUSSITE AU PROBATOIRE 
DU CECSMO
RMO® EUROPE
Parc d'innovation - 67400 Illkirch
TÉL : 03 88 40 67 40 - FAX : 03 88 67 96 95
EMAIL : MBOSSAERT@RMOEUROPE.COM

SITE INTERNET : HTTP://WWW.RMOEUROPE.COM/

> 18 SEPTEMBRE 2006 À PARIS

LE POINT SUR LES BRACKETS
AUTO-LIGATURANTS
DOCTEUR VONG
SOCIETE BIOPROGRESSIVE RICKETTS
32 avenue du Général de Gaulle 
94170 Le Perreux
Tél : 01 47 27 45 73

> 21 ET 22 SEPTEMBRE 2006 
À FLORENCE, ITALIE

LES FORCES DOUCES ET LA BASSE
FRICTION - LES ANCRAGES 
EXTRA-DENTAIRES : MINIVIS 
EN ORTHODONTIE
DRS FORTINI, LUPOLI, SACERDOTI
ODONTEC-LEONE
CLAIRE BUAT

ZA les Bauches - 38640 Claix
Tél : 04 76 99 28 57 - Fax : 04 76 99 70 16
Email : contact@odontec.fr 

> 21 ET 22 SEPTEMBRE 2006 
À ILLKIRCH GRAFFENSTADEN

STAGE DE PERFECTIONNEMENT-
TRAVAUX COMBINES 
SUR BIOSTAR/SAM2P
F. BAUMANN 
RMO EUROPE
BP20334 - 67411 Illkirch
Tél : 03 88 40 67 40 - Fax : 03 88 67 96 95
Email : mbossaert@rmoeurope.com
Site Internet : http://www.rmoeurope.com/

> 23 ET 24 SEPTEMBRE 2006 
À AIX-EN-PROVENCE

COURS THEORIQUE ET PRATIQUE DE
REHABILITATION NEURO-OCCLUSA-
LE (2EME DEGRE)
PR. PEDRO PLANAS
AFPP : ASSOCIATION FRANÇAISE
PEDRO PLANAS
Tél : 06 84 52 59 31   
Email : camilleeingrand.oedipso@wana-
doo.fr
Site Internet : http://www.afpp-rno.com/

> 1ER OCTOBRE 2006 À PARIS

Hôtel Marriott, avenue des Champs-Élysées
L'ANCRAGE ET LA GLISSE CEO
DR MARION BIECQ-SELLIER
COLLEGE EUROPEEN D'ORTHODON-
TIE
169 boulevard Haussmann - 75008 Paris
Tél : 01 45 63 52 63 - Fax : 01 42 56 67 43
Email : m.biecq@wanadoo.fr 

> 5, 6 ET 7 OCTOBRE 2006 
À PONT-ÉVÊQUE

12EME CYCLE DE FORMATION EN
ODF
Diagnostic et plan de traitement
> 20 ET 21 OCTOBRE 2006 
À PONT-ÉVÊQUE

Étude des cas en cours de traitement des
participants en 2ème année
SOUS LA DIRECTION DE PIERRE VION
ADFOC ISERE
Les Bleuets - Bâtiment B 
Montée Lucien Magnat - 38780 Pont-l’Évêque
Tél : 04 74 85 90 40

> 7 ET 8 OCTOBRE 2006 À PARIS
LE TRAITEMENT DES DENTS
INCLUSES
DRS KORBENDAU, PATTI
RMO EUROPE
BP20334 - 67411 Illkirch
Tél : 03 88 40 67 40 - Fax : 03 88 67 96 95
Email : mbossaert@rmoeurope.com
Site Internet : http://www.rmoeurope.com/

> 15 ET 16 OCTOBRE 2006 À PARIS
TRAITER AVEC SUCCES LA CLASSE III
: NOUVELLE APPROCHE 
ORTHOPEDIQUE
DR JEAN-LOUIS RAYMOND
AFPP : ASSOCIATION FRANÇAISE 
PEDRO PLANAS
Camille Ingrand
Tél : 06 84 52 59 31   
Email : camilleingrand.oedipso@wanadoo.fr
Site Internet : http://www.afpp-rno.com/

> 19 OCTOBRE 2006 
À VIGNEUX-DE-BRETAGNE
Hôtel Brit
ECHECS ET SOLUTIONS 
EN ORTHODONTIE
PR BASSIGNY
AOBO : ASSOCIATION OMNIPRATIQUE
ET DE BASE ORTHODONTIQUE
37 route de Saint-Joseph - 44300 Nantes
Tél : 02 51 89 02 28 - Fax : 02 51 89 02 28
Email : aobo@wanadoo.fr

> DU 21 AU 24 OCTOBRE 2006 À PARIS
DEBUT DE FORMATION EN
ORTHODONTIE POUR 
OMNIPRATICIENS
CISCO - CENTRE INTERNATIONAL DES
SCIENCES ET CLINIQUES 
ORTHODONTIQUES
1 rue de Grasse - 29200 Brest
Tél : 02 98 44 56 83 - Fax : 02 98 44 81 66
Email : cisco.s@wanadoo.fr 

> 21 ET 22 OCTOBRE 2006 À PARIS
COURS D'INITIATION A LA RNO -
1ER DEGRE
PR PEDRO PLANAS
AFPP : ASSOCIATION FRANÇAISE 
PEDRO PLANAS
Camille Ingrand
Tél : 06 84 52 59 31   
Email : camilleingrand.oedipso@wanadoo.fr
Site Internet : http://www.afpp-rno.com/

L'addition infernale
Plusieurs solutions :
MARIE=14907 et FRONT=59628, 
MARIE=21759 et FRONT=87036, 
MARIE=18235 et FRONT=72940.

Suite logique
C'est  0  car la somme des chiffres de
chaque nombre fait  1, 2, 3, 4...

Très carré
Il y en a  40

Le manège

Une histoire de X
(X-X) = 0 En multipliant par zéro, on
obtient zéro

SOLUTIONS DES JEUX DU N°13 (MAI 2006)
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Travaillez mieux, vivez plus !
Deux jours avec le groupe Edmond Binhas

Ambiance

Charline Morisset  
Assistante dentaire 
du Docteur CHOUILLOU

Pourquoi avez-vous suivi ce séminaire ?
C’est une initiative de ma praticienne. Nous avions déjà suivi
deux autres séminaires ces deux dernières années sur la 
question de l’agenda et la gestion de planning et nous avons
ressenti le besoin de suivre à nouveau un séminaire plus 
global, sur le management et l’organisation en cabinet. 

Qu’avez-vous pensé de ce séminaire et qu’en avez-vous retiré ?
Je l’ai trouvé très intéressant. Il apporte une véritable remise en
cause de soi dans son rapport au travail. Le séminaire nous a
fait comprendre que les méthodes de travail utilisées par ma
praticienne et moi-même ne sont pas obligatoirement à 
calquer sur celles d’un autre praticien. Chacun a ses spécificités
et le management doit être individualisé. Les observations sur
la fonction d’assistante dentaire sont pertinentes. On a 
l’impression d’être reconnue, Edmond Binhas valorise notre
poste et cela fait du bien. 

Nous allons améliorer encore la gestion de nos RDV, et ce très
rapidement. Ma praticienne envisage sérieusement de suivre
la formation personnalisée du Dr Binhas pendant un an. 

Valérie Dopagne
Omnipraticienne – Tarnos (42)

Comment avez-vous connu le Groupe Edmond Binhas et
pourquoi êtes-vous venue ?

Par une amie, qui m’a dit que c’était absolument à faire, qu’au
bout de vingt ans d’exercice, il faille en passer par là, que ça
redonnait “envie de”…  J’ai trois grosses journées par 
semaine, où j’ai trop de rendez-vous, des moments où je pense
que je vais craquer ; j’ai besoin d’aide. J’ai aussi un projet 
immobilier, je vais m’installer dans un nouveau local, avec
deux fauteuils, un associé, et peut être un collaborateur ! Je suis
venue ici pour préparer mes projets et les mener au bout !

Comment avez-vous trouvé ces deux journées de séminaire,
qu’allez-vous en retirer ?
La conception de l’organisation et du management proposée
est intelligente. En deux jours on nous ouvre des portes, on
nous fait “prendre conscience de”.  Je vais reprendre ma 
gestion des rendez-vous, commencer à m’organiser des 
plages horaires plus longues afin d’être plus sereine au quotidien !

L’idée d’un “coaching personnalisé” pendant un an vous 
tente-t-elle ?
Elle me tente beaucoup et je vais m’y inscrire. 

Dr Lucas de Laporte 
Omnipraticien, collaborateur,
Arès (33)

Depuis quand et comment avez-vous connu le GEB ?
Par la presse professionnelle et par Internet. J’en ai entendu
parler la première fois, il y a deux, trois ans, à la fac.

Pourquoi êtes-vous venu à ce séminaire ?
Je ne suis pas venu à ce séminaire par un “Burn Out”. Je suis au
début de ma carrière et je n’ai pas envie d’attendre 40-45 ans
pour me rendre compte que je me suis laissé dépasser. Je veux
très vite mettre en place une organisation, qui sera de toutes
façons évolutive, je l’ai appris ici.

Qu’avez-vous pensé de ces deux journées de séminaire ?
Très positif ! Une approche “sur mesure”, avec ce fameux 
“ça dépend, ça dépend !”, dont on rigole à la fin du séminaire,
mais c’est exactement ça ! Il y a certains éléments que j'ai envie
de mettre en place, non pas parce que l'on me le demande,
mais parce que j'estime que cela peut contribuer à atteindre
mes propres objectifs. Binhas m’a  posé la question la plus
essentielle : “Qu’est-ce que tu désires ? “

La perspective du coaching personnalisé sur le long terme
vous attire-t-elle ?
Je vais d’abord prendre un par un les six systèmes d’organisation
présentés par le Dr Binhas et faire un point. Surtout la gestion
des RDV, la qualité de service et la présentation du plan de 
traitement. Je suis mal à l’aise avec l’argent et je ne vulgarise
pas assez l’information. Je vais essayer de “parler patient”.
Enfin, ce n’est pas anodin lorsque Binhas informe sur la 
perception de la qualité de service par les patients qui est 
différente de celle du praticien : le premier contact, le fait de se
présenter … des éléments simples, concrets. Pour l’instant, je
suis encore sous le charme du séminaire . 

Surmonter les difficultés financières, le stress d’un carnet de 

rendez-vous surchargé ou du management d’une équipe sont 

quelques-uns des problèmes quotidiens inhérents à la bonne marche

des cabinets dentaires. C’est par une hiérarchisation des systèmes de

gestion et de management que le Groupe Edmond Binhas (GEB) 

propose d’améliorer le quotidien de la profession dans l’un de ses

séminaires. Le dernier en date des 8 et 9 juin 2006, s’est déroulé à

Bordeaux, dans le quartier de Mériadec. Devant une soixantaine de

personnes, praticiens et assistantes confondus, le Dr Edmond Binhas a

animé ces deux journées de “remise en question” du chirurgien-dentiste

face à sa pratique, sous l’adage : “Travaillez mieux, vivez plus !“. 

Durant la première matinée, l’éventail des attentes des participants est abordé par un

tour de table qui donne vite un ton convivial et animé au séminaire. Pour le Dr Binhas,

l’organisation et le management ne sont pas une finalité en soi, mais un processus

constant, durable et nécessaire tout au long de la vie professionnelle. Un canevas

méthodologique adapté est proposé, par lequel chaque participant est invité à faire

le bilan de sa propre situation et à fixer des objectifs pour mieux vivre sa pratique. Le

Dr Binhas présente “l’organisation pyramidale” qu’il a développée. Celle-ci 

hiérarchise l’organisation et la gestion des Cabinets en six systèmes : la gestion des

rendez-vous, le système d’encaissement, la gestion financière prévisionnelle, le

management de l’équipe, la présentation des traitements et la qualité de service.

L’enthousiasme et la satisfaction des participants n’ont pas tardé à suivre….

Pour en savoir plus :
Groupe Edmond Binhas
Fabienne
Numéro vert : 0800 521 764
contact@binhas.com
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Prophylaxie
> 14 SEPTEMBRE 2006 À BOUGIVAL
Hôtel Holiday Inn
LA DENTISTERIE
PROPHYLACTIQUE INDIVIDUALISEE :
EXERCICE DENTAIRE 
CONTEMPORAIN
DOCTEUR PATRICK DARMON
ACOSYFC - ASSOCIATION DES CERCLES
ODONTO-STOMATOLOGIQUES DES
YVELINES – FORMATION CONTINUE
MADAME CORDIER L, Ma, J et V après-midi 
3, rue Antoine Coypel - 78000 Versailles
Tél : 01 39 53 77 23

> 5 OCTOBRE À ANGOULÊME
LA PROPHYLAXIE DENTAIRE
DR MICHEL BLIQUE
IVOCLAR - VIVADENT
La Chapelle du Puits - BP 118 - 74410 Saint-Jorioz
Tél : 04 50 88 64 00 - Fax : 04 50 68 91 52
E-mail : mail@ivoclar.fr
Site Internet : http://www.ivoclar.fr/

> 12 ET 13 OCTOBRE 2006 À PARIS
INTEGRER LA PROPHYLAXIE 
DENTAIRE INDIVIDUELLE DANS
VOTRE CABINET
DOCTEUR MICHEL BLIQUE
FBM : FEED BACK FORMATION
15 rue Victor Duruy - 75015 Paris
Tél : 01 56 56 59 85 - Fax : 01 56 56 59 84
Email : info@fbmformation.com

Ergonomie
> 9 ET 10 OCTOBRE 2006 À PARIS
S'ENTRAINER A UNE ERGONOMIE
PRAGMATIQUE - PERFECTIONNEZ
VOTRE TRAVAIL AU FAUTEUIL,
NIVEAU 2
HERLUF SKOVSGAARD
FBM FORMATION
15, rue Victor Duruy - 75015 Paris
Tél : 01 56 56 59 85 - Fax : 01 56 56 59 84
E-mail : info@fbmformation.com

> 12 ET 13 OCTOBRE 2006 À PARIS
ORGANISEZ VOTRE TRAVAIL AU 
FAUTEUIL - INTEGRER UNE 
ERGONOMIE PRAGMATIQUE 
A 4 MAINS
HERLUF SKOVSGAARD
FBM FORMATION
15, rue Victor Duruy - 75015 Paris
Tél : 01 56 56 59 85 - Fax : 01 56 56 59 84
E-mail : info@fbmformation.com

Gestion du cabinet
> 28 ET 29 SEPTEMBRE 2006 À LA BAULE
COMPRENDRE ET APPLIQUER 
LA NOMENCLATURE
RUDYARD BESSIS
FBM FORMATION
15, rue Victor Duruy - 75015 Paris
Tél : 01 56 56 59 85 - Fax : 01 56 56 59 84
E-mail : info@fbmformation.com

Organisation
> 14 ET 15 SEPTEMBRE 2006 À PARIS
ARGUMENTEZ EFFICACEMENT VOS
PROPOSITIONS DE TRAITEMENT
DEBORAH TIGRID, JEAN-RAOUL SINTÈS
FBM FORMATION
15, rue Victor Duruy - 75015 Paris
Tél : 01 56 56 59 85
Fax : 01 56 56 59 84
E-mail : info@fbmformation.com

> 18 ET 19 SEPTEMBRE 2006 À PARIS
S’ENTRAÎNER AUX
PRÉSENTATIONS DE PLANS
DE TRAITEMENT NIVEAU 2
DEBORAH TIGRID, JEAN-RAOUL SINTÈS
FBM FORMATION
15, rue Victor Duruy - 75015 Paris
Tél : 01 56 56 59 85 - Fax : 01 56 56 59 84
E-mail : info@fbmformation

> 21 ET 22 SEPTEMBRE 2006 À PARIS
MISE EN ŒUVRE DE LA
DÉMARCHE GLOBALE
ALAIN NEAU
FBM FORMATION
15, rue Victor Duruy - 75015 Paris
Tél : 01 56 56 59 85 - Fax : 01 56 56 59 84
E-mail : info@fbmformation

> 28 ET 29 SEPTEMBRE 2006 À PARIS
INTÉGRER ET RENTABILISER
LA MAINTENANCE
ET LA PROPHYLAXIE
DEBORAH TIGRID
FBM FORMATION
15, rue Victor Duruy - 75015 Paris
Tél : 01 56 56 59 85 - Fax : 01 56 56 59 84
E-mail : info@fbmformation

> 28 ET 29 SEPTEMBRE 2006 À MARSEILLE
> 5 ET 6 OCTOBRE 2006 À LYON
> 19 ET 20 OCTOBRE 2006 À PARIS
L'ORGANISATION PYRAMIDALE
DR EDMOND BINHAS
GROUPE EDMOND BINHAS
Fabienne Garcia
15 avenue André Roussin, 
Immeuble Grand Écran - 13016 Marseille
Tél : 04 95 06 97 31 - Fax : 04 95 06 97 32
Email : contact@binhas.com 

> 3 ET 4 OCTOBRE 2006 À PARIS
ORGANISATION CLINIQUE 
QUANTITATIVE. UNE REFLEXION
ET UNE REALISATION EFFICACES
DE VOS PLANS DE TRAITEMENT
MAHSA SEPEHR, JEAN-RAOUL SINTÈS
FBM FORMATION
15, rue Victor Duruy - 75015 Paris
Tél : 01 56 56 59 85 - Fax : 01 56 56 59 84
E-mail : info@fbmformation

> 5 ET 6 OCTOBRE 2006 À PARIS
RE-ORGANISER SON CABINET -
GARDER LA MAITRISE DE SON
AGENDA
DEBORAH TIGRID, JEAN-RAOUL SINTÈS
FBM FORMATION
15, rue Victor Duruy - 75015 Paris
Tél : 01 56 56 59 85 - Fax : 01 56 56 59 84
E-mail : info@fbmformation

Management
> 28 ET 29 SEPTEMBRE 2006 À PARIS
PRATICIEN-MANAGER, 
PERFECTIONNEMENT
GENEVIÈVE DESOIZE
FBM : FEED BACK FORMATION
15 rue Victor Duruy - 75015 Paris
Tél : 01 56 56 59 85 - Fax : 01 56 56 59 84
Email : info@fbmformation.com

Divers
> 14 ET 15 OCTOBRE 2006 À STRASBOURG
TP optionnel le lundi 16 octobre 
Hôtel PAX,
DIAGNOSTIC ET TRAITEMENT DES
RELATIONS OU RESONANCES
ENTRE LES DENTS, LE CORPS ET
LES MALADIES
DR ALBERT ROTHS
RESONANCES ODONTO PSYCHO-
SOMATIQUES
11 rue du Professeur Froehlich
67320 Drulingen
Tél : 03 88 00 62 81 - Fax : 03 88 00 65 93

> 20 ET 21 OCTOBRE 2006 À DIJON
Hôtel Philippe Lebon
HOMEOPATHIE 
ODONTO-STOMATOLOGIQUE
PREMIERE ANNEE DU CYCLE
D'ENSEIGNEMENT SUR TROIS ANS
DRS PHILIPPE BOUSSEMART, MICHEL DURAND,
HENRI GOZLAN, ISABELLE HAÎKEL, CHRISTINE ROESS
ANPHOS - ASSOCIATION NATIONALE
POUR L'HOMEOPATHIE 
ODONTO-STOMATOLOGIQUE
Dr Isabelle HAÎKEL
8 rue Albert Schweitzer - 67117 Ittenheim
Tél : 03 88 69 17 03 - Fax : 03 88 69 17 03
Email : heikel.isabelle@wanadoo.fr
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En juin 2003, ZEDENTAL.com a innové en
proposant la première Conférence en direct
sur Internet dans le monde dentaire vous 
permettant ainsi  de suivre une formation en
ligne de qualité, multimédia, dans un esprit
éthique et d’ouverture, quand vous voulez,
d'où vous voulez et sans fermer votre cabinet.
Cette interactivité totale laisse au participant
la possibilité de poser une question oralement
s’il possède un micro ou par messagerie
instantanée.

Aujourd'hui, Zedental, ce sont des Conférences

en direct ou en différé (14 sont en ligne) et un
espace e-formation qui propose une vaste base
de données multimédia.
LE FIL DENTAIRE a produit une vidéo pour
vous faire découvrir les coulisses de Zedental
consultable sur le Cyber Salon de notre site
internet www.lefildentaire.com.

ZEDENTAL.com, site
dentaire de formation
continue a été crée en
2001 par des chirurgiens
dentistes spécialistes dans
différents domaines de
l’odontologie.



Ce bateau différent, porteur de valeurs

de solidarité, fera bénéficier à l’AOI

d’une excellente visibilité de Saint-Malo 

à Pointe-à-Pitre et de relever 

le “défi cap 1 000” : 

1 000 chirurgiens-dentistes à mobiliser, 

25 000 tonnes de sel fluoré pour 

5 millions de Laotiens en 2 007 

et 100 000 euros de dons.

ENSEMBLE, PRENONS LA ROUTE

DE LA SOLIDARITE

Santé dentaire / Solidarité / Développement

L’AOI, l’Aide Odontologique Internationale, 

organisation de solidarité dentaire soutenue par

l’OMS et qui œuvre depuis plus de 20 ans à la

mise en place de prévention bucco-dentaire dans

les pays en développement, prend cette année la

route du Rhum, grâce au soutien de Denis

Douillez. 

Chirurgien-dentiste, skipper et propriétaire d’un 

monocoque 50 pieds, cet homme engagé a offert

à l’association de porter les couleurs de 

l’association pour la 8ème édition de cette 

course mythique. 

SOLITAIRE EN MER,

SOLIDAIRES A TERRE

www.aoi-fr.org

Nous comptons sur vous !
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LE MOT-MYSTÈRE
Ajoute les même lettres et dans le même ordre, au début et à la fi n 
des lettres déjà inscrites, et tu obtiendras un mot... 

DEUXIÈME ÉNIGME DU SPHINX
Nous sommes deux soeurs : la première engendre la seconde et la 
seconde engendre la première.
Qui sommes-nous ?

SOUS LE PARASOL
Des numéros sont inscrits sur chacun des 
parasols d’une station balnéaire. 
Ils sont placés de façon logique. 

Quel numéro doit être inscrit à la place du 
point d’interrogation ?

LE SAC DE BILLE
Philippe et son copain Arthur, pendant la récréation, sortent leur sac 
de billes : il est temps de faire les comptes. La maîtresse d’école leur 
prend les sacs avant qu’ils n’aient terminé, et en profi te pour leur poser 
une colle après avoir compté elle-même le contenu de chacun des sacs 
de billes. 
« Voici une bonne façon d’illuster la leçon ! Si vous m’avez bien écouté 
durant l’heure passée, vous allez me répondre très vite ! En effet, si je 
prends 125 billes du sac de Philippe pour les mettre dans le sac d’Ar-
thur, celui-ci contient alors 2 fois pls de billes que celui de son copain. 
Si, au contraire, Arthur donne 75 billes à Philippe, les deux sacs ont le 
même nombre de billes. Vous avez 2 minutes pour me donner le nom-
bre de billes que chacun de vous 2 possède ! » 
Arthur et Philippe sont perplexes, sauriez-vous les aider ?

LISTE DES GAGNANTS LUDOFIL NUMÉRO 13 MAI 2006
1. Docteur Suzanne MARTIN
2. Docteur Reynald DUFOUR
3. Docteur François PREVOST
4. Docteur Maurice MORIER
5. Docteur Franck HUGBEKE

6. Docteur Philippe MÉLIÈRES
7. Docteur Hélène FOURNIOU
8. Docteur Erwin AMAR
9. Docteur Jean-Marie MARCHETTI
10. Docteur Florence MEYER-FOUCHARD
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